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Vivre
Autrement

salon éthique & bio
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SALON VIVRE AUTREMENT 2023 :

La 34e édition du salon Vivre Autrement se tiendra du 17 au 20 mars 2023, au Parc Floral : i
de Paris, conjointement avec le salon Permae. Avec 38 000 visiteurs attendus, cet éve- e
nement est le rendez-vous incontournable de toutes celles et tous ceux en quéte dune TN
consommation responsable. 5

Avec plusieurs decennies dexistence et dengagement, le salon Vivre Autrement est une refe- Ry
rence pour toutes les consommatrices et consommateurs a la recherche d'alternatives et W
de solutions pour un « éco-quotidien » juste et responsable. lannée derniere, apres une cne
pause de 2 ans, le salon Vivre Autrement marquait son grand retour : une reprise attendue
qui a permis de belles rencontres et des echanges enrichissants et qui a aussi montre linte- :
rét des consommateurs pour ce type dévenements, a travers une belle fréequentation. Une e
fréquentation qui sera, sans aucun doute, cette année encore au rendez-vous, au regard '
1 de lengouement des Frangais pour une consommation responsable : 76% déclarent se
mobiliser en faveur de la consommation responsable (72% en 2021) et 7 sur 10 declarent voir
le lien entre leurs choix de consommation et lavenir de la planete”.

Vivre Autrement, cest la reunion dacteurs ancres dans léco-consommation depuis des de-
cennies et de jeunes pousses émergentes. Cest la croisée de marques pionnieres de la bio
et la mise en lumiere didées novatrices et originales. Cest la possibilite a la fois denrichir .
son quotidien de produits respectueux et de nourrir son esprit au travers de conférences S
variees et inspirantes. Lédition 2023, cest aussi loccasion pour les visiteurs de découvrir des ‘
solutions concrétes autour des thematiques de lautonomie, lenfance et [éducation.

Vivre Autrement est organise conjointement, et pour la 2e année consecutive, avec le salon
Permae, qui, lui, fait la part belle a la permaculture, lagroécologie et au jardinage au
naturel.

"15e barometre GreenFlex-Ademe de la consommation responsable 2022 Hn '.




4 JOURS DE RENGONTRE, DE PARTAGE ET DE DECOUVERTES

Du 17 au 20 mars 2023, les visiteurs pourront ainsi partir a la rencontre de:

400 EXPOSANTS 2 ESPACES DEDIES

pour mettre en avant tous les produits bio et

12 CONFERENGES « cruelty free » . que ce soit dans lalimen-

tation, les produits pour la maison, de bien-

60 ANIMATIONS étre, la mode.. il est possible de passer a un

mode de vie 100% vegan et de vegetaliser

7 SECTEURS : Aimentation encore davantage son quotidien
bio, Bien-étre, beaute et
santeé cosmetiques, Enfance,

Maispn saine, , Artisanat, = POUr valoriser les entites de moins de 5 ans
Tourisme et Défense de ESPACE JEUN et de moins de & salariés
lenvironnement ENTREPRISES

4 JOURS DE RENCONTRES, 4 THEMATIQUES

Chaque journée du salon aura sa propre thématique et proposera 3 conférences par
jour, en lien avec cette thématique:

Vendredi 17 - « Lautonomie au quotidien, ca se construit » : panorama dactions
concretes pour gagner en autonomie et changer, pas a pas, ses habitudes de
consommation, a léchelle collective ou individuelle

Samedi 18 - « Accompagner nos jeunes » : ecouter et étre aux cotes des jeunes, quiils
soient enfants ou aux prémices de lage adulte, afin de mieux comprendre leurs
interrogations, leurs craintes, leurs envies mais aussi pour sinspirer de leurs idees et de
leur vision

Dimanche 19 - «« Les arbres font partie intéegrante de nos vies » : focus sur limportance
de se (re)connecter a la nature et au vivant et (re)découverte de la forét et de ses
innombrables trésors

Lundi 20 - « S'informer pour agir » : nourrir son esprit, apprendre sans cesse, étre
curieux et sortir des schemas traditionnels pour se réinventer et soffrir la possibilite de
vivre differemment

Toutes les conférences (horaires, théematiques et intervenants) sont a retrouver en ligne sur
www.salonvivreautrement.com. Lentrée est gratuite (& demander en ligne) et donne lacces
aux 2 salons: Vivre Autrement et Permae.




Les produits alimentaires sont certifiés bio ou sous mention. Les cosmétiques sont soit certifiés
bio, soit naturels et exempts dingrédients interdits par les principaux cahiers des charges bio.
Les exposants ont tous une démarche écologique. Le comité de sélection du salon sassure |
que les critéres requis sont respectés pour tous les produits et services présentés, dans le res-
pect dune démarche environnementale.
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SPAS (')yrganisation est le plus grand organisateur en France dévenements grand public et professionnels :

dédiés a labio, a la nature, au bien-étre et a lart de vivre. SPAS Organisation totalisé 25 manifestations, des =«
‘espaces tendances ainsi guune place de marche en ligne. - ~

-

g Les salons Bio et Nature : MarJolalne (Paris), Vivre Autrement (Parls) Naturally (Paris), Permae (Pans)

Vivez Nature (Paris), Zeror (Paris) i £ A

+ Les salons professmnnels medleL(Perp|gnan) Natexpo (Paris; Lyon) : o :

- Le reseau des salons Zen & Bio en régions : Zen & Bio (Angers Lyon, Nantes) Artem|5|a (Marseﬂle)
< NaturaBlo (Lille), Respire La Vie (P0|t|ers Rennes, Vannes) . %A

Ly Les salons Bien-étre et Art de vivre ; Bien-étre Médecine Douce. (Pans kyon, Marsellle) Les Therma-,
lies (Paris, Lyon), Zen (Paris), Saveurs dés Plaisirs Gourmands (Paris), Made | in Green (Bordeaux)

¥ o Geiinbes espaces Tendances:: SPAS revele les tendances de demain et les met en lumiére via des espaces :
~dedies : Bio & Vegan-et le Rendez -vous de la Consmence surses salons grand public

# « Sevellia.com: site de vente en ligne-offrant un choix de plus de 50 000 produits bio & naturels Les Visi-
teurs peuvent ainsi faire leurs achats toute lannee aupres des 600 producteurs, artisans et dlstnbuteurs _
o selectnonnes < ; :
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